
ESPECIALIDAD EN

ATENCION MEDICA´
PREHOSPITALARIA



Es  deseable que los  cand idatos  a la  Espec ia l idad 
en Atenc ión Médica Prehosp i ta la r ia  tengan 
conoc im ien tos  en :

Se r  L íde r  con act i tud c r í t ica y  cons t ruc t i va.

Capac idad de comun icac ión y  exp res ión  o ra l  
y  esc r i ta .

Mane jo de equ ipos  de cómputo y  
conoc im ien to de las  tecno log ías  de la  
in fo rmac ión y  comun icac ión.

Conceptos  bás icos  de Atenc ión Médica 
Prehosp i ta la r ia .

Conoc im ien to de cu l tu ra  genera l  de l  mundo y  
soc iedad.

Conoc im ien tos  bás icos  de l  mane jo de 
computadoras.

Conoc im ien to en t ipos  de automóv i les  y  su  
equ ipamiento.
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PERFIL DE EGRESO

E l  pe r f i l  de l  eg resado es  un  con jun to de competenc ias  
desar ro l ladas  a lo  la rgo de l  cu r so las  cua les  le  
ayudan a se r  un  p ro fes iona l  en  e l  ámbi to  
p rehosp i ta la r io  con lo  cua l  reso lve rá las  emergenc ias  
a las  que se en f ren te  en su  d ía a d ía.

Tener  la  capac idad ét ica y  human i ta r ia  para poder  
b r i ndar  a tenc ión médica p re-hosp i ta la r ia  de ca l idad,  
para reso lve r  p rob lemas  espec í f icos  de la  p ráct ica 
médica p re-hosp i ta la r ia,  con apego a normas  
o f ic ia les  y  no rmas  é t icas,  ap l icando conoc im ien tos  y  
des t rezas  adqu i r idas.

Competenc ias  y  hab i l idades  para fac i l i ta r  la  
i n teg rac ión y  par t ic ipac ión de la  pob lac ión y  todas  
las  i n s tanc ias  que par t ic ipan en la  atenc ión de las  
U rgenc ias  con la  f i na l idad de obtener  resu l tados  de 
ca l idad y  ayuden a l  p ro fes iona l  en  su  c rec im ien to.

Fo rmar  espec ia l i s tas  en  atenc ión médica 
p re-hosp i ta la r ia,  con a l to  sen t ido de responsab i l idad,  
l ide razgo y  comun icac ión capaces  de responder  a las  
neces idades  soc ia les  con a l to  va lo r  humano.

MISION´



OBJETIVOS

Tenemos como ob je t i vo p r i nc ipa l  la  
fo rmac ión de p ro fes iona les  en  Atenc ión 
Pre-hosp i ta la r ia  que cuenten con los  
conoc im ien tos,  hab i l idades  y  des t rezas  
necesar ias  para rea l i za r  e f ic ien temente 
p rocedim ien tos  de atenc ión 
p re-hosp i ta la r ia  en fo rma opor tuna y  
e f icaz  en s i tuac iones  de u rgenc ias  de l  
í ndo le  c iv i l ,  e l  p ro fes iona l  debe de 
mantener  la  i n teg r idad f í s ica de las  
pe r sonas  en d i fe ren tes  escenar ios  y  
p ropon iendo medidas  de p revenc ión y  
segu r idad para la  pob lac ión en 
co laborac ión con o rgan i smos  c iv i le s  y  
de sa lud desar ro l lando as í  un  j u ic io  y  
una mora l  human izada.

CAMPO LABORAL
E l  Campo labora l  de los  p ro fes iona les  en  la  Atenc ión 
Prehosp i ta la r ia,  puede se r  empresas  de los  secto res  
p r i vado,  púb l ico y  soc ia l .

E l  campo de acc ión p ro fes iona l  es tá en focado a que 
puede desempeñar  sus  func iones :  

I n s t i t uc iones  de sa lud púb l ica,  hosp i ta les  y  c l í n icas  
p r i vadas.

I n s t i t uc iones  educat i vas,  cent ros  de rec reac ión y  
tu r í s t icos.

Se r v ic ios  de ambu lanc ias  púb l icos  y  p r i vados.

Se r v ic ios  de rescate por  t ie r ra .

Empresas  de l  g i ro  i ndus t r ia l  con a l to  vo lumen de 
emp leados,  empresas  t ranspor t i s tas,  compañ ías  m ine ras,  
se r v ic ios  car re te ros,  comun idades  ru ra les.  

C l í n icas  de espec ia l idades,  cent ros  de te rap ia f í s ica,  
guarder ías  i n fan t i le s,  consu l to r ios  méd icos,  

Pa rques  de d ive r s iones,  fe r ias  y  empresas  de l  secto r  
p roduct i vo.  

Podrán además,  i n teg ra r se  en los  S i s temas  de Protecc ión 
C iv i l  y  se r v ic ios  es tata les  de u rgenc ias  en e l  secto r  sa lud,  
en  Segu r idad Púb l ica de cua lqu ie r  o rden de gobie rno.  

As í  como también en hosp i ta les  p r i vados  e impor tantes  
un idades  de sa lud,  en  empresas  de se r v ic ios  de 
ambu lanc ia y  t ras lado de pac ien tes.

1año

Prácticas en campo clínico

Constancia avalada
por la Dirección General

de Formación para el 
Trabajo de la SEP

3 MESES



DISEÑO 
CURRICULAR FLEXIBLE

MÓDULO 1
INTRODUCCIÓN A LOS SERVICIOS DE 
URGENCIA PRE-HOSPITALARIOS
Trauma como problema de salud pública.
Norma 034
Sistema de emergencias médicos 
prehospitalarios.
El técnico en atención médica 
prehospitalaria.
Manejo de urgencias y sus fases.
Sistema de comunicación.
La ambulancia como vehículo de atención 
médica prehospitalaria y traslados.

MÓDULO 2
PRIMEROS RESPONDIENTES
Evaluación de la escena, seguridad y 
situación.
RCP adulto.
Desobstrucción de la vía aérea, adulto, 
infante ylactante.
Maniobra de ventilación de salvamento.
Tipos de hemorragia y control.
Tipos de fracturas y control.

Paciente quemado.
Heridas especiales (objetos empalados).
Signos vitales.
Paciente diabético.
Paciente hipertenso.
Levantamiento y traslados de pacientes.

MÓDULO 3
SOPORTE VITAL BÁSICO Y AVANZADO
Pensamiento crítico.
Valoración de la escena.
Impresión general.
Evaluación rápida simultánea.
Protocolo (XABCDE).
Manejo de control de hemorragia.
Manejo básico de vía aérea.
Manejo básico de oxigenoterapia.
Control de la circulación.
Manejo del estado neurológico.

Exploración y empaquetamiento.
Evaluación secundaria.
Escala de como de Glasgow.
Manejo de soporte avanzado de la vía 
aérea.
Manejo de la descompresión torácica.
Acceso vascular periférico.
Manejo de equipo electro medico (monitor 
y DEA).
Hoja FRAP (folio de registro de 
atenciónprehospitalaria).
RCP avanzado.

MÓDULO 4
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA BÁSICAS
Generalidades.
Terminología.
Anatomía y fisiología del sistema 
esquelético.
Anatomía y fisiología del sistema muscular.
Anatomía y fisiología del aparato 
respiratorio.
Anatomía y fisiología del sistema 
cardiovascular.
Anatomía y fisiología del aparato digestivo.
Anatomía y fisiología del aparato 
genitourinario.
Sentidos especiales.
Sistema endocrino.
Anatomía y fisiología del sistema nervioso.

MÓDULO 5
URGENCIAS TRAUMATOLÓGICAS
Trauma en cabeza.
Trauma raquídeo.
Trauma torácico.

Trauma abdominal.
Trauma musco esquelético.
Lesiones por quemaduras.
Trauma pediátrico.
Trauma geriátrico.

MÓDULO 6
URGENCIAS MÉDICAS

Síndrome coronario agudo.
Covid-19.
EVC.
Insuficiencia hepática.
EPOC.
CA.
Diabetes.
Hipertensión.
Asma bronquial.
Intoxicaciones/envenenamiento.
Tópicos de urgencias.

MÓDULO 7
Comando de incidentes.
Certificaciones BLS.
Alineación al estándar de 
competenciasEC0307.01.
Prácticas clínicas en ambulancias.
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TEL. 993 344 2038

Av. Ramón Mendoza 515, 
Col. José María Pino Súarez
Villahermosa, Tabasco.

rectoria@institutoideen.com

Síguenos en nuestras redes sociales:

@IDEEN - Instituto de Estudio Especializado Nacional

@ideen.institutodeestudio

#SomosFamiliaIDEEN

Inscripciones
Abiertas


